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Детские книги пишутся для воспитания, 

а воспитание – великое дело, 

им решается участь человека. 
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Что такое библиотечно-релаксационный центр? Это особое, специ-

ально выделенное и оформленное место в групповой комнате, включающее в 

себя объединённые вместе «Уголок книги» и «Уголок уединения». 

Каждый воспитатель может проявить индивидуальный вкус и творче-

ство при оформлении библиотечно-релаксационного центра. Главные усло-

вия, которые должны быть соблюдены, это удобство и целесообразность. Он 

должен быть уютным, привлекательным, располагающим ребенка к нетороп-

ливому сосредоточенному общению с книгой. В этом центре ребенок должен 

иметь возможность самостоятельно, по своему вкусу выбрать книгу, спокой-

но и внимательно рассмотреть иллюстрации, вспомнить содержание, много-

кратно вернуться к взволновавшим его эпизодам. Внимательно рассматривая 

иллюстрации, ребенок приобщается к изобразительному искусству, учится 

видеть и понимать графические способы передачи литературного содержа-

ния.  

В библиотечно-релаксационном центре воспитатель дошкольного об-

разования имеет возможность прививать навыки культуры общения и обра-

щения с книгой, формировать у дошкольников интерес и любовь к художе-

ственной литературе. 

Знакомство коллег с методическими рекомендациями по организации 

библиотечно-релаксационного центра, пополнению необходимого оборудо-

вания и игрового материала проходит в виде диалога (вопрос-ответ). 

 

Как рационально организовать библиотечно-релаксационный центр? 

1. Игровой центр располагают вдали от мест игр детей, чтобы шумные 

игры не отвлекали ребенка от сосредоточенного общения с книгой. 

2. Нужно продумать правильное освещение: 



Естественное (вблизи окна) и электрическое (наличие настольной лам-

пы, настенного бра) для вечернего чтения. 

3. Существуют различные варианты оформления книжного уголка: 

– Полочки, открытые витрины, где хранятся книги, альбомы; 

– Специально выделенные столы и к ним стулья или кресла. 

Подбор литературы и педагогическая работа должны соответствовать 

возрастным особенностям и потребностям детей? 

Средние группы 
1. Закрепляются основные умения самостоятельно и аккуратно рас-

сматривать книги, эти умения должны стать привычкой. 

           Педагог сообщает правила, которые нужно соблюдать: 

1) брать книги только чистыми руками; 

2) перелистывать осторожно; 

3) не рвать, не мять, не использовать для игр; 

4) после того как посмотрел, всегда класть книгу на место и др. 

            Педагог показывает способы ухода за ними, привлекает к наблюдени-

ям за починкой книги и участию в ней. 

  2. В книжной витрине выставляется немного книг (4-5), но у воспита-

теля дошкольного образования должны быть поблизости в запасе дополни-

тельные экземпляры этих же книг, т.к. дети склонны к подражанию. Если 

кто-то из них начинает рассматривать книгу, то и у других возникает жела-

ние получить точно такую же. 

  3. Книжные издания помещают хорошо знакомые детям, с яркими ил-

люстрациями книги. Кроме книг, могут находиться отдельные картинки, 

наклеенные на плотную бумагу, и небольшие альбомы для рассматривания 

на близкие для детей темы («Игрушки», «Игры и занятия детей», «Домашние 

животные» и др.). 

            Воспитатель учит внимательно рассматривать картинки в книге, узна-

вать героев, их действия, побуждает вспоминать и пересказывать отдельные 

эпизоды. Он обращает внимание детей на выразительные подробности иллю-

страций (костюм героя, своеобразные предметы обстановки, некоторые дета-

ли пейзажа и пр.). 

Старшие группы 
  Удовлетворение многообразных интересов детей. Каждый должен 

найти книгу по своему желанию и вкусу. Поэтому на книжной витрине мож-

но помещать одновременно 10-12 разных книг. 

Как отобрать книги, с тем, чтобы наилучшим образом учесть разные 

вкусы и интересы детей? 
 1. На витрине должны находиться произведения, с которыми в данное 

время знакомятся дети на занятиях.  

 2. Для формирования гражданских черт личности ребенка в биб-

лиотечно-релаксационном центре должны быть стихи, рассказы, знакомящие 

детей с историей нашей страны, с её сегодняшней жизнью. 



3. Книги о жизни природы, о животных и растениях. Рассматривая ил-

люстрации природоведческих книг, ребенок лучше познает тайны и законо-

мерности мира природы. 

4. Два-три сказочных произведения, чтобы удовлетворить постоянный 

интерес к сказкам. 

5. Юмористические книги с картинками для удовлетворения потребно-

сти повеселиться, посмеяться, создает в группе радостную атмосферу, эмо-

циональный комфорт. Веселые книги воспитывают способность чувствовать 

и понимать юмор, умение видеть смешное в жизни и литературе. 

6. Кроме того, можно иногда помещать интересные, хорошо иллюстри-

рованные книги, которые дети приносят из дома, журналы, энциклопедии, а 

также «толстые» книги, которые воспитатель читает в группе в течение дли-

тельного периода времени. 

Каким образом происходит замена книг? Как долго стоит каждая книга 

на витрине? 
    Нельзя определить точный срок пребывания на выставке каждой от-

дельной книги. Есть книги, перелистывать и рассматривать которые дети го-

товы долгое время, постоянно открывая в них новые интересные для себя 

вещи. Такие книги могут и должны долго находиться в группе, доставляя де-

тям радость ежедневного общения. 

   В среднем срок пребывания книги в уголке книги составляет 2-2,5 

недели. 

Нужны ли тематические выставки книг? 
   В возрастных группах устраивают тематические выставки книг. Цель 

таких выставок углубить литературные интересы детей, сделать для до-

школьников особо значимой, актуальной ту или иную литературную или об-

щественную важную тему. Правила при организации выставки: 

1. Тема выставки обязательно должна быть важной, актуальной для де-

тей (связанной с предстоящим праздником, юбилеем писателя или художни-

ка-иллюстратора, с содержанием планируемого утренника и т.п.). 

2. Необходим особый, тщательный отбор книг с точки зрения художе-

ственного оформления, внешнего состояния, а также иллюстраций художни-

ков, открыток, значков, скульптур малой формы, фотографий и др.  

3. Выставка должна быть непродолжительной по времени. Как ни 

важна ее тема, как ни привлекательно ее оформление, она не должна длить-

ся более 3-4-х дней, т.к. далее внимание и интерес дошкольников будет 

неизбежно снижаться. 

 

 


